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1. FECHA, LUGAR y MAPAS de LOCALIZACION

FECHA: sibado, 17 de febrero de 2024 en el polideportivo de Jaunsarats.

HORA de COMIENZO de la primera carrera: a las 09:50h.

AREA DE TRANSICION, SALIDAy META: zona del polideportivo de jaunsarats - escucla.

COMO LLEGAR: POR LA AUTOVIA A-15

Coger la salida 117 hasta Urriza En Urrlza coger laNA-411a Jaunsarats A 7,5 Km. de Urriza polide. Jaunsarats

PORLA NACIONAL 121 A

- IRAIZOTZ N
- JNA4230 ARRAITZ &
- (TREIY /

En Ostiz coger dlreccmn leaso (Ultzama) A8 km de Ostlz dlreccmn leaso Urrlza A125 Km de Lizaso polide. ‘de jaunsarats

Escdpate al corazon del bosque

@torrabio

;.7
perdggenea
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Guarda ropa,

consigna
vestuario

Area de transicion y
meta, en la zona del
polideportivo - escuela

3. PARTICIPANTES

La siguiente tabla recoge las horas del control de material y las del comienzo de las pruebas, las distintas
categorias (tanto femeninas como masculinas), los afios correspondientes de nacimiento y las distancias a
recorrer en cada categoria:

HORARIO del ANO d DISTANCIAS
CONTROLde | COMIENZO |CATEGORIA | ., (oor O | Carreraapie | Ciclismo | Carreraa pie
MATERIAL de la PRUEBA 1er segmento BTT 3er segmento
09:50 h J uveniles 2007 y 2008 D%)(s)(\)r?lerlltlas Dg:) gl(l)erlrtlas Uig(:r?lrc}‘llta
De9:30ha9%45h ) 2000 3000 1000
m m m
Cadetes 2009 y 2010 Dos vueltas Dos vueltas Una vuelta
De 10:30 h a 10:40 h 10:45 h Infantiles 2011y 2012 1500 m 4800 m 750m
Dos vueltas Una vuelta Una vuelta
11:40 h Alevines 2013 y 2014 1000 m 3500m 500m
Dos vueltas Una vueltas Una vuelta
De11:25h a11:35 h 500 2000 250
12:10 h Benjamines 2015 y 2016 m m m
Dos vueltas Una vueltas Una vuelta
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4. RECORRIDOS

4.1. JUVENILES Y CADETES
HORA | ANO de NACIMIENTO S DISTAN,C,IAS .
1 segmento 2° segmento Ciclismo BTT 3 segmento
Juveniles 2005 y 2006 2000m 8000m, enlace (ida) + Dos vueltas al 1000m
9:50 h y Dos vueltas circuito + enlace (vuelta) Una vuelta
’ Cadetes 2007 v 208 2000m 8000 m, enlace (ida) + Dos vueltas al 1000m
adetes y Dos vueltas circuito + enlace (vuelta) Una vuelta

Googleétarth

CARRERA A PIE 1¢* SEGMENTO, dos vueltas (2000m)

Se sale del lateral del polideportivo y por detras del polideportivo se coje una senda hacia una pista de
cemento, se gira a la izquierda hacia el hotel rural Peruskenea, hasta un cono donde se hara un giro de 180
grados y se vuelve por el mismo camino hasta unos metros antes de la carretera, donde se gira a la derecha
por un camino de piedra, al acabar este camino de piedra se gira a la derecha, hacia el arco de meta, donde
se empezara la segunda vuelta, al acabar la segunda vuelta, se dirigirin en linea recta hacia el area de
transicion para empezar el segundo segmento.

CICLISMO, enlace mas dos vueltas (8000m)

Tras hacer la primera transicion, se va por la carretara NA 411, a unos 200 metros se gira a la izquierda para
coger la pista de Eurovelo, en direccion a Gartzaron, pasando por un puente sobre el rio Basaburua, unos
250 metros mas adelante se gira la derecha para empezar la primera vuelta al circuito por un camino-senda
que bordea el paraje llamado “kostedi”, al final hace un giro a la a la derecha y bordeando unos prados
llamados “Labakis”, después de casi 1 km se llega hasta la pista de Eurovelo, donde se vuelve girar a la
izquierda, siguiendo la pista de Eurovelo hasta la zona de enlace, donde empezara la segunda vuelta, al
acabar la segunda vuelta al circuito, se gira a la derecha para pasar por encima del puente del rfo Basaburua
y volver a la transicion por el mismo camino, donde se dejara la bici y empezara el tercer segmento.

CARRERA A PIE 3* SEGMENTO, una vuelta (1000m)
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Después de dejar la bici haran una vuelta al recorrido del 1¢ segmento para acabar en la zona del
polideportivo, donde estara la meta.

4.2. INFANTILES

ANO de DISTANCIAS
HORA NACIMIENTO
Carrera a pie 1¢*segmento Ciclismo BTT Carrera a pie 2°segmento
10:45 h 2011y 2012 1500 m (dos vueltas 4800 m (una Vuelta) 750 m (una vuelta)

Google Eart

CARRERA A PIE 1 SEGMENTO, dos vueltas (1500m)

Se sale del lateral del polideportivo y por detras del polideportivo se gira a la derecha, por una senda, se va
en direccion a una pista de cemento, al llegar a la pista de cemento, se gira a la derecha hasta unos metros
antes de la carretera, donde se gira a la derecha por un camino de piedra, al acabar este camino de piedra se
gira a la derecha, para pasar por debajo del arco de meta, donde se empezara la segunda vuelta, al acabar la
segunda vuelta, se dirigiran en linea recta hacia el area de transicion para coger la bici y empezar el segundo
segmento.

CICLISMO, una vuelta (4800m)

Tras hacer la primera transicién, se va por la carretara NA 411, a unos 200 metros se gira a la izquierda para
coger la pista de Eurovelo, en direccion a Gartzaron, pasando por un puente sobre el rio Basaburua, unos
250 metros mas adelante se gira la derecha para coger un camino-senda que bordea el paraje llamado
“kostedi”, al final se gira a la a la derecha y bordeando unos prados llamados “Labakis”, después de casi 1
km se llega hasta la pista de eurovelo, donde se vuelve girar a la izquierda siguiendo la pista de Eurovelo,
hasta la zona donde se cogia el camino-senda del “kostedi” donde se gira a la derecha para pasar por encima
del puente del rio Basaburua y volver a la transiciéon por el mismo camino de ida, donde se dejara la bici,
para empezaa el tercer segmento.

CARRERA A PIE 3 SEGMENTO, una vuelta (750m)
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Después de dejar la bici haran una vuelta al recorrido del 1¢ segmento para acabar en la zona del
polideportivo, donde estara la meta.

4.3. ALEVINES
HORA ANO de DISTANCIAS
NACIMIENTO Carrera a pie . 1. Carrera a pie
Ciclismo
1er segmento 3¢ segmento
11:40 h 2013 y 2014 1000m (dos vueltas) 3500m (una vuelta) 500m (una vuelta)

Google Ear

CARRERA A PIE 1* SEGMENTO, dos vueltas (1000m)

Se sale del lateral del polideportivo, debajo del arco de meta, se gira a la derecha para ir por una senda,
que lleva hasta una pista de cemento, se gira a la derecha hasta unos metros antes de la carretera, donde
se gira a la derecha y por un camino de piedra, al acabar el camino se gira a la derecha y pasar por debajo
del arco de meta para empezar la segunda vuelta, al acabar la segunda vuelta se ird en linea recta hacia el
area transicion para coger la bici y comenzar el segundo segmento.

CICLISMO 2° segmento, una vuelta (3500m)

Tras hacer la primera transicion, se coge la carretara NA 411, a unos 200 metros se gira a la izquierda para
coger la pista de Eurovelo, pasando por un puente sobre el rio Basaburua, unos 200 metros mas adelante
se gira a la izquierda en direccion a Gartzaron, hasta un cono donde se hara un giro de 180° para volver
por el mismo camino hasta el area de transicién, donde se dejara la bici, para comenzar el tercer segmento.

CARRERA A PIE 3 SEGMENTO, una vuelta (500m)

Después de dejar la bici haran una vuelta al recorrido del 1 segmento para acabar en la zona del
polideportivo, donde estara la meta.
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4.4 BENJAMINES
- DISTANCIAS
HORA N Aég/([)IECETO Carrera a pie 1 Carrera a pie
Ciclismo BTT o
segmento 2°segmento
. 500m (dos vueltas al 2000m, 250m (del AT y una
12:10h 2015 y 2016 polideportivo e ir hasta el AT) (una vuelta) vuelta al polideportivo)

Google Earth

CARRERA A PIE 1 SEGMENTO, dos vueltas (500 m)

Se del lateral del polideportivo, del arco de meta, se rodea el polideportivo, se vuelve a pasar debajo del
arco de meta para volver a rodear el polideportivo, después de la segunda vuelta al polideportivo hay
que dirigirse hacia el area de transiciéon para completar los 500 metros y coger la bici y empezar el
segundo segmento.

CICLISMO 2° SEGMENTO, una vuelta (2000 m)

Tras hacer la primera transicion, se coje la carretera NA 411, zona delantera de la escuela, después de
recorrer unos metros por la carretera, se girara a la izquierda para coger una pista entre prados para
enlazar con la pista de Eurovelo, unos metros mas adelante se gira a la izquierda en direccién a la
carretera NA 411 se cruza la carretera y se coge una pista de cemento y tras hacer un trmo de ida y
vuelta se gira a la derecha por un camino parallelo a la carretera hasta el area de transiciéon donde se hara
el pasillo de compensacion para entrar en el AT para dejar la bici para empezar el 3 segmento.

CARRERA A PIE 3 SEGMENTO, una vuelta (250m)

Después de dejar la bici y salir del AT se gira hacia la izquierda para pasar por debajo del arco de meta
para rodear el polideportivo y entrar en la meta.
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5.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran on /ine en www.navarratriatlon.com hasta las 23:59 horas del lunes 12 de
febrero. No se admitiran inscripciones el dia de la prueba. La inscripcién es gratuita al estar la prueba
incluida en los Juegos Deportivos de Navarra. Todos los inscritos deberan estar federados a través de un
club, como minimo con 10 dias de antelacién al dia de la prueba.

6.

REGLAMENTO

El X Duatlén Basaburua esta organizado por la Comisiéon de Deportes de los Ayuntamientos de
Imotz y Basaburua con la colaboraciéon de la Federacion Navarra de Triatlon y del Gobierno de
Navarra.

El control de material para juveniles y cadetes, se abrira a las 9:30 h y se cerrara a las 9:45 h.

El control de material para infantiles, se abrira en cuanto acabe la prueba de juveniles y cadetes, y se
cerrara a la 10:40

4. El control de material para alevines y benjamines, se abrira en cuanto acabe la prueba de infantiles,

y se cerrara a la 11:35
En el segmento de ciclismo es obligatorio el uso del casco y la bicicleta sera exclusivamente de BTT.
El recorrido estara controlado, sefializado y cerrado al trafico.
En caso de accidente, el participante exime de toda responsabilidad a los organizadores de la prueba.

Tod@s 1@s respetaran las indicaciones de 1@s voluntati@s y autoridades, que velaran por la
seguridad y la equidad de la prueba y de 1@s participantes

Tod@s l@s participantes se comprometen a respetar las indicaciones de los jueces de la Federacién
Navarra de Triatlon, que velaran por el cumplimiento de este reglamento y el reglamento de
competiciones de la FETRI

INFORMACION DE INTERES

Los Juveniles podran elegir entre participar en JDN o en la carrera de la tarde con los absolutos, en
caso de participar en la carrera de absolutos, tendran que pagar la inscripcion.
El servicio de consigna, bafios y vestuarios, estaran dentro el polideportivo

Si tienes alguna duda o idea de mejora, contacta con la organizacion a través del teléfono 665808222.

Gracias por tu atencion y participacion.
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